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,lch kann tun und lassen, was ich will*

das scheint das Non-plus-Ultra der Freiheit zu sein...

Wirklich? Meistens will ich namlich lieber das Nutellabrot als die Karotte, das Sofa statt
die Joggingschuhe, das grote Stuck vom Kuchen, die Vorfahrt im Leben, die Erdbeeren
im Winter....

Und ich werde nicht frei, sondern schuldig an mir, meinem Kérper, meinem Nachsten,
meiner Umwelt.

Letztlich sind es auch nicht die dulleren Umstande, die das entscheidende Hindernis fur
unsere Freiheit darstellen. Unfrei sind wir eher dann, wenn wir uns dem Diktat dieser
Welt unterwerfen und z.B. nach immer mehr Geld, Ansehen oder Selbstverwirklichung
streben.

Mein Wille braucht eine Richtschnur und Weisheit von dem, der mich geschaffen hat!

Gott ist ein Gott, der die Freiheit der Menschen achtet, ihnen treu ist und uns die
Maoglichkeit gibt, ihm aus freien Sticken unser Vertrauen zu geben. Durch die Bindung
an Gott entsteht Freiheit.
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Action Step:

Von welchen Dingen willst du frei werden?

Nimm dir eine Sache, schreibe sie auf und Uberlege dir, wie du sie bewaltigen
kannst
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